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TRAUMATIC SPINAL CORD INJURIES: 
THE UNDERWRITING SIGNIFICANCE

Executive Summary  Many people like to talk 
about how thrilling avocations are, while very 
few talk about the Case Presentation
�L�Q�F�L�G�H�Q�W�� ���� �\�H�D�U�V�� �D�J�R�� �Z�K�L�F�K�� �U�H�V�X�O�W�H�G�� �L�Q�� �D�� �W�U�D�X�P�D�W�L�F��
�V�S�L�Q�D�O���F�R�U�G���L�Q�M�X�U�\���D�W���/�������������D�Q�G���7�������������O�H�Y�H�O�V���F�D�X�V�L�Q�J��
�S�D�U�D�S�O�H�J�L�D�����+�H���L�V���I�X�O�O�\���H�P�S�O�R�\�H�G���D�V���D���V�R�I�W�Z�D�U�H���H�Q�J�L-
�Q�H�H�U�����0�H�G�L�F�D�O���U�H�F�R�U�G�V���U�H�Y�H�D�O���W�K�H���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J����

•

	 �7�K�H���S�U�R�S�R�V�H�G���L�Q�V�X�U�H�G���U�H�O�L�H�V���R�Q���D���Z�K�H�H�O�F�K�D�L�U��
•	 �+�H���L�V���D�E�O�H���W�R���X�V�H���W�K�H���W�R�L�O�H�W���U�H�J�X�O�D�U�O�\���Z�L�W�K���Q�R�U�P�D�O��

�E�O�D�G�G�H�U���I�X�Q�F�W�L�R�Q���D�Q�G���G�D�L�O�\���E�R�Z�H�O���P�R�Y�H�P�H�Q�W�V����
•	 �+�H���K�D�V�� �F�K�U�R�Q�L�F�� �S�D�L�Q�� �D�Q�G�� �K�D�V�� �E�H�H�Q�� �S�U�H�V�F�U�L�E�H�G��

�J�D�E�D�S�H�Q�W�L�Q���� �R�[�\�F�R�G�R�Q�H�� �D�Q�G�� �W�U�D�P�D�G�R�O�� �I�R�U�� �S�D�L�Q��
�P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�����Z�K�L�F�K���K�H���R�Q�O�\���X�V�H�V���D�V���Q�H�H�G�H�G����

•	 �+�H���K�D�V���V�W�D�E�O�H���G�H�S�U�H�V�V�L�R�Q�����S�R�V�W���W�U�D�X�P�D�W�L�F���V�W�U�H�V�V��
�G�L�V�R�U�G�H�U�� ���3�7�6�'���� �D�Q�G�� �D�Q�[�L�H�W�\���� �Z�K�L�F�K�� �D�U�H�� �F�R�Q-
�W�U�R�O�O�H�G���Z�L�W�K���������P�J���=�R�O�R�I�W���G�D�L�O�\���D�Q�G�������P�J���D�O�S�U�D-
�]�R�O�D�P���D�V���Q�H�H�G�H�G��

Epidemiology of Traumatic Spinal Cord Injuries
�2�Q�H���R�I���W�K�H���P�R�V�W���F�D�W�D�V�W�U�R�S�K�L�F���W�\�S�H�V���R�I���L�Q�M�X�U�\���L�V���W�U�D�X-
�P�D�W�L�F���V�S�L�Q�D�O���F�R�U�G���L�Q�M�X�U�\�����Z�K�L�F�K���F�D�Q���U�H�V�X�O�W���L�Q���Y�D�U�\�L�Q�J��
�G�H�J�U�H�H�V�� �R�I�� �S�D�U�D�O�\�V�L�V���� �V�H�Q�V�R�U�\�� �O�R�V�V���� �D�Q�G�� �E�O�D�G�G�H�U�� �R�U��
�E�R�Z�H�O�� �G�\�V�I�X�Q�F�W�L�R�Q���� �7�6�&�,�� �Q�R�W�� �R�Q�O�\�� �K�D�V�� �D�� �Q�H�J�D�W�L�Y�H��
�L�P�S�D�F�W���R�Q���R�Q�H�¶�V���K�H�D�O�W�K�����E�X�W���L�W���D�O�V�R���K�D�V���D���V�L�J�Q�L�¿�F�D�Q�W��
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Complications 
�7�6�&�,�V���K�D�Y�H���V�L�J�Q�L�¿�F�D�Q�W���O�R�Q�J���W�H�U�P���V�H�T�X�H�O�D�H�����D�c�H�F�W�L�Q�J��
�D�O�P�R�V�W�� �H�Y�H�U�\�� �R�U�J�D�Q�� �V�\�V�W�H�P���� �&�R�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�V�� �W�K�D�W�� �D�U�H��
�P�R�V�W���F�R�P�P�R�Q�O�\���H�Q�F�R�X�Q�W�H�U�H�G���D�Q�G���K�D�Y�H���D���V�L�J�Q�L�¿�F�D�Q�W��
�L�P�S�D�F�W���R�Q���X�Q�G�H�U�Z�U�L�W�L�Q�J���L�Q�F�O�X�G�H��

•	 Cardiovascular 
	�C �&�R�U�R�Q�D�U�\���D�U�W�H�U�\���G�L�V�H�D�V�H�����,�Q���R�Q�H���V�W�X�G�\�����&�$�'���D�Q�G��
�0�,�� �Z�H�U�H�� �I�R�X�Q�G�� �L�Q�� ������������ �D�Q�G�� ���������� �R�I�� �S�D�W�L�H�Q�W�V��
�U�H�V�S�H�F�W�L�Y�H�O�\��7���Z�K�L�F�K���L�V���V�O�L�J�K�W�O�\���K�L�J�K�H�U���W�K�D�Q���W�K�H��
�J�H�Q�H�U�D�O�� �S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���� �7�K�L�V�� �L�V�� �W�K�R�X�J�K�W�� �W�R�� �E�H�� �G�X�H��
�W�R���W�K�H���S�U�H�V�H�Q�F�H���R�I���U�L�V�N���I�D�F�W�R�U�V�����R�E�H�V�L�W�\�����L�Q�D�F�W�L�Y-
�L�W�\�����G�\�V�O�L�S�L�G�H�P�L�D�����D�Q�G���D�W�\�S�L�F�D�O���S�U�H�V�H�Q�W�D�W�L�R�Q�V���R�I��
�P�\�R�F�D�U�G�L�D�O���L�V�F�K�H�P�L�D��
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�,�Q���W�K�L�V���F�D�V�H�����W�K�H���I�D�Y�R�U�D�E�O�H���I�D�F�W�R�U�V���O�L�N�H�O�\���R�X�W�Z�H�L�J�K���W�K�H��
�X�Q�I�D�Y�R�U�D�E�O�H���I�D�F�W�R�U�V�����7�K�H���F�K�U�R�Q�L�F���S�D�L�Q���D�Q�G���E�H�Q�]�R�G�L�D�]-
�H�S�L�Q�H���X�V�H�����D�O�R�Q�J���Z�L�W�K���L�Q�F�R�P�S�O�H�W�H���S�D�U�D�S�O�H�J�L�D���Z�L�W�K���Q�R��
�F�X�U�U�H�Q�W���H�Y�L�G�H�Q�F�H���R�I���V�H�Y�H�U�H���D�V�V�R�F�L�D�W�H�G���F�R�P�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�V����
�D�O�V�R���Z�H�L�J�K���L�Q���W�K�H���R�Y�H�U�D�O�O���U�D�W�L�Q�J�����:�L�W�K���V�H�Y�H�U�D�O���I�D�Y�R�U�D�E�O�H��
�I�D�F�W�R�U�V���L�Q���W�K�L�V���F�D�V�H�����D�Q���R�c�H�U���L�Q���W�K�H���P�R�G�H�U�D�W�H���W�R���K�L�J�K��
�V�X�E�V�W�D�Q�G�D�U�G���U�D�Q�J�H���L�V���V�X�S�S�R�U�W�H�G��

Notes
�������.�D�Q�J���<�����'�L�Q�J���+�����=�K�R�X���+�;�����:�H�L���=�-�����/�L�X���/�����3�D�Q���'�<�����)�H�Q�J���6�4�����(�S�L�G�H�P�L-

�R�O�R�J�\���R�I���Z�R�U�O�G�Z�L�G�H���V�S�L�Q�D�O���F�R�U�G���L�Q�M�X�U�\�����D���O�L�W�H�U�D�W�X�U�H���U�H�Y�L�H�Z�����-�R�X�U�Q�D�O���R�I��
�1�H�X�U�R�U�H�V�W�R�U�D�W�R�O�R�J�\��������������������������

�������$�P�E�U�R�]�D�L�W�L�V���.�9�����.�R�Q�W�D�X�W�D�V���(�����6�S�D�N�D�X�V�N�D�V���%�����9�D�L�W�N�D�L�W�L�V���'�����1�X�J�D�U�R�V��
�V�P�H�J�H�Q�X���S�D�]�H�L�G�L�P�R���S�D�W�R�¿�]�L�R�O�R�J�L�M�D���>�3�D�W�K�R�S�K�\�V�L�R�O�R�J�\���R�I���D�F�X�W�H���V�S�L�Q�D�O��
�F�R�U�G���L�Q�M�X�U�\�@����Medicina�����.�D�X�Q�D�V���������������������������������������������/�L�W�K�X�D�Q�L�D�Q��

�������5�R�E�H�U�W�V���7�7�����/�H�R�Q�D�U�G���*�5�����&�H�S�H�O�D���'�-�����&�O�D�V�V�L�¿�F�D�W�L�R�Q�V���L�Q���%�U�L�H�I�����$�P�H�U�L�F�D�Q��
�6�S�L�Q�D�O���,�Q�M�X�U�\���$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�����$�6�,�$�����,�P�S�D�L�U�P�H�Q�W���6�F�D�O�H�����&�O�L�Q���2�U�W�K�R�S���5�H�O�D�W��
�5�H�V��������������������������������������������������

�������=�L�X���(�����0�H�V�¿�Q���)�%�����6�S�L�Q�D�O���6�K�R�F�N�����>�8�S�G�D�W�H�G�������������1�R�Y�����@�����,�Q�����6�W�D�W�3�H�D�U�O�V��
�>�,�Q�W�H�U�Q�H�W�@�����7�U�H�D�V�X�U�H���,�V�O�D�Q�G�����)�/�������6�W�D�W�3�H�D�U�O�V���3�X�E�O�L�V�K�L�Q�J���������������-�D�Q��

�������9�D�Q���0�L�G�G�H�Q�G�R�U�S���-�-�����+�R�V�P�D�Q���$�-�����'�R�Q�G�H�U�V���$�5�����0�P��G�@� �à�0�P�&�O�L�Q���2�U�W�K�R�S���5�@W��D�P��%�ñH�ð�P��€����4�P��%�ñD€��0�P� ���N����€��0
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